T4ajékoztato

- a tanacsadasi folyamat feltételeir6l és koriilményeirdl -

Tislér Violetta, okleveles pszicholégus, sport szakpszicholéogus, iizleti coach tajékoztatja kliensét a
konzultacids egylittm(ikodés szabalyairdl, kereteirdl és kortilményeirdl.

1. Tislér Violetta vallalja, hogy az el6re megbeszélt id6pontban és helyen, 50 illetve 90 percid6tartam
soran a legjobb szakmai tudasanak és felkésziltségének megfelelen latja el a szolgaltatast igénybevevd
személyt, tovabbiakban kliensét. A kliens szamara egyéni és/vagy par és/vagy csaladi esetkezelés
keretében biztosit pszichologiai tanacsadast. A tanacsadast személyesen vagy online vallalja. Kivételes -
egyedi - élethelyzetben, ettdl eltérd egyéni megallapodas kotheté meghatarozott céllal és id6tartamra.

2. Tislér Violetta tdjékoztatja kliensét, hogy okleveles pszicholégusként csak olyan tandacsadasi
tevékenységet végez, amelyre megfelel6 képesitéssel és kompetenciaval rendelkezik, igy nem végez orvosi
és pszichoterapidas tevékenységet. Amennyiben olyan esettel keril kapcsolatba, amely meghaladja
kompetencidjat, tovabbirdnyitja a kliensét a megfelel6 szakemberhez.

3. A tandcsadd és a tanacsadasi folyamat barmely kliens-viszonylatban maximalisan tekintettel van
kliense emberi méltdsagara és érdekeire. Tartézkodik minden olyan megnyilvdnuldstél, tevékenységtdl,
illetve kifejezés haszndlatatdl, amely sértheti a személy méltdsagat, vagy negativ diszkriminaciét alkalmaz
életkor, nem, nemi azonossag, szexudlis irdnyultsag, etnikum, kultira, nemzetiség, vallas, fogyatékossag,
gazdasagi-szocialis helyzet, vagy egyéb, a torvény altal tiltott ok alapjan.

4. A szakember a kliens allapotardl rendszeres felvildgositast ad szamara. A tandcsadé vallalja, hogy a

pszicholégusok szakmai etikai kddexével O6sszhangban titoktartasi kotelezettségének maradéktalanul
eleget tesz, informaciot a kliensekrél kizdrdlag a hatdsag irasbeli megkeresésére ad. A tandcsadot titoktartasi
kotelezettség terheli minden, a kliens ellatasa sordan tudomadsara jutott Iélektani, szocidlis és személyes adatai
vonatkozasaban. A titoktartasi kotelezettség a klienssel valé kapcsolatanak lezardsa utdn is fennall.
A titok korébe tartozik minden, a szakmai tevékenysége soran tudomdsara jutott pszicholégiai és
személyazonositd adat, tovabba a sziikséges vagy folyamatban |évé, illetve befejezett kezelésre vonatkozd,
valamint a kezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adat, figgetlenil attél, hogy az irasbeli, vagy szébeli
kozléssel, vagy barmely vizsgalat soran ismert meg.

5.A tandcsado csak a kliens el6zetes hozzajaruldsaval ad ki barmiféle informacidt a kliensrél. Kivételt
képez, ha az informacio ki nem adasa teljes bizonyossaggal nagyfoku életveszélyt jelent barmely egyén,
vagy igen nagyfoku veszélyt a tarsadalom szamara. Ebben az esetben csak az érintett személyt és az illetékes
csalddtagokat, hivatasos szakembereket, illetve illetékes hatdsagokat lehet értesiteni (pl. kozvetlen
ongyilkossagi veszély, gyilkossagi kisérlet konkrét terve, merénylet stb.).

6. A kliens vallalja, hogy az érzéseirdl, problémairdl, esetleges egyéb kezelési és gyogyszerszedési
szokasairdl Gszintén beszamol. A tandcsadd részére adott tajékoztatas hidnyossagaért a tandcsadé nem
vonhatod felel6sségre. A tandcsadd kizarja a felel6sségét a csaldadtagok irdanyaba, amennyiben a kliens
barmilyen kart tenne 6nmagaban, illetve kornyezetében. A kliens tudomasul veszi, hogy a tanacsaddnak nem
tartozik feladatai k6zé megakadalyozni az esetleges ongyilkossagi kisérlet bekovetkezését. Ugyanakkor a
kliens vallalja, hogy a tanacsadasi folyamat sordan nem kovet el ongyilkossagot. Amennyiben az
ongyilkossagi veszélyeztetettség fenndll, haladéktalanul felkeresi haziorvosat, illetve az illetékes, akut
pszichiatriai szakorvosi ellatast nyujté intézményt (pszichiatriai szakrendeld).



7. Kliens vallalja, hogy az Uléseken a téle telhet6 modon beszamithaté allapotban érkezik.
Amennyiben tudatmaodosité szer hatasa alatt all (alkohol, drog)- kivételt képeznek az orvosi/pszichiater altal
adott pszichofarmatikumok-, akkor a tanacsado a k6z6s munkat megtagadhatja. Ebben az esetben a kliens
kotelez6en vdllalja az alkalom teljes 6sszegli megtéritését.

8. Jelen tdjékoztatd alairasaval a kliens tudomasul veszi, hogy Tislér Violetta a beszélgetésekrdl
jegyzetet készit, és a szlikséges mértékben a kliensek adatkezelését is végzi. A jegyzeteket a folyamat végén
megsemmisiti. A jegyzet készitéséhez, valamint az adatkezeléshez a kliens jelen tajékoztato aldirasaval
hozzajarul.

9. A kliens kotelezettséget vallal arra, hogy a kezelés kapcsdan a tanacsadoval kapcsolatosan
esetlegesen felmeriil6 problémait, nehézségeit megbeszéli, miutan ezek akdr a konzulticiés folyamat
hajtéerejévé is valhatnak.

10 . Amennyiben a tanacsaddsi folyamat lezarasra keriilne, a kliens vallalja, hogy egy utolso, lezaré
alkalmat kijelélve megjelenik a tanacsadason. Errél valé szandékat a pszicholdgus irdnydban id6ben jelzi,
amennyiben olyan eset all fenn maga kezdeményezésébdl szakitana meg a tandcsadasi folyamatot.

11. A kliens vallalja, hogy az el6re megbeszélt id6pontban és helyen megjelenik. Amennyiben
id6pontja lemondasardl 24 6rat megel6z6en nem értesiti a tanacsadot, vallalja az elmaradt Ulés
oradijanak megfizetését. Amennyiben 24 dran beliil keriil lemondasra a megbeszélt idépont, abban az
esetben is koteles az oradijat megfizetni. Abban az esetben, ha Tislér Violetta nem tajékoztatja kliensét 24
orat megelG6z6en a tandcsadds elmaradasardl vagy 24 6ran belil torténik a lemondas, ugy vallalja, hogy a
klienst6l a kovetkez6 foglalkozasért nem kér éradijat.

11. Mint kliens nyilatkozom, hogy az aldbb megadott adatok a valésagnak megfelelnek. Az
adatvédelmi iranyelveknek megfelel6en az adataim taroldsaval megbizom Tislér Violetta szakpszicholdgust,

coachot. Emellett engedélyezem ....... alkalmanként részemre a szamla kiallitasat.
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jelen tajékoztatas aldirasaval elismerem, hogy a fenti tajékoztatdt elolvastam, annak tartalmat ismerem, ram
nézve kotelez6nek ismerem el, valamint Tislér Violetta okleveles pszicholdgussal, sport szakpszicholdgussal
kozosen értelmeztem és valamennyi felmerilt kérdésre valaszt kaptam.

Atutalashoz sziikséges adatok: Tislér Violetta, CIB bank, 10700048-71263678-51100005
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